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VOORPROGRAMMA       Datum aanvraag:        
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de KBZB/VZF 
ANTW  X  VL.BRA  O  LIMB  O  OVL  O  WVL  O Datum Goedkeuring:        
                                                                                               Goedkeuring  Dubbelzwemmen:   NVT  O  JA   O  NEEN  O 

KAMPRECHTER: Naam :           Prov. afgev. VSB of gemandateerde 
  
                   C.V. nr. :                               
 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS  ORGANISATOR (club afk.) : PRANT 
 
  EMAIL  CLUB :        
 
STARTER :    Naam : BEERLINGS FRANS  DATUM WEDSTRIJD : 20/06/2009 
    

C.V. nr. : SHARK/075/55 NAAM ZWEMBAD : ZWEMBAD GROENENHOEK 
 

    Naam :       ADRES ZWEMBAD: ORPHEUSPLEIN  
 
  C.V. nr. :                                         BERCHEM 
 
JURY SECR : Naam : VANGHELUWE MARIA ZWEMBADLENGTE :      25   X   50   O 
 

C.V. nr. : AZSC/304/53 TIJDOPNAME:   A.E.I.  O   S.A.E.I   O  Manueel  X 
 
Naam :       AANTAL BANEN:  4   O   5   O   6   X   8   O    
C.V. nr. :       AANVRAAG DUBBELZWEMMEN (1) :   JA  O     NEEN  O 

  BAANBREEDTE (optioneel) :  :         

MEDISCHE  DIENST: Vlaams Kruis                                                                        (1)  toegelaten voor wedstrijden met ENKEL   800m – 1500m (alle 

                                                                                                                                        categorieën)  en/of  400m vs (enkel  9-10-jarigen) op het programma. 

INSCHRIJVINGEN inzenden bij: 
 
Naam: VER ELST JAN 
 
Straat: VAARSTRAAT 29 
 
Tel.: 015/22 36 66 

E-mail: jan@vzfprant.be     jan.verelst2@telenet.be 
 
Gemeente: 2235 HULSHOUT 
 
Fax.: 015/22 36 66 

ten laatste op (postdatum) : 27/05/2009     

WEDSTRIJDGEGEVENS   
AARD VAN DE WEDSTRIJD: INTERNATIONAAL  O  -  NATIONAAL  O  -  OP UITNODIGING  O  -  BEKER  O         
GOEDGEKEURD   (      )    WISSELBEKERREGLEMENT TOEGEVOEGD  O   

AANVANG INZWEMMEN : 18 uur  

SAMENSTELLING JURY : 18u30 uur  

AANVANG WEDSTRIJD: 19 uur  
 
LEEFTIJDSVERHOGING TOEGELATEN :  JA   O NEEN   O ENKEL VOOR :       

ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT : O  

MAX. AANTAL STARTEN PER ZWEMMER :                   ONBEPERKT : X   

PRIJZEN :   ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT  X 

  3 MEDAILLES PER  LEEFTIJDSCATEGORIE  O                   17-18 EN 18+ SAMEN  O   

  3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR  O   

 3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR VOOR DE 9 en 10-jarigen  O              

   3 MEDAILLES OVER DE LEEFTIJDSJAREN/LEEFTIJDSCATEGORIEN HEEN  O   
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN MASTERS 

     
 
WED.  AFSTAND & STIJL GESLACHT LEEFTIJDEN 
NR.    M / V /G*        9-10/11-12/13-14/15-16/17-18/18+/OPEN 
 
  1 100 m  Vlinderslag  GEMENGD MASTERS 

  2 100 m  Rugslag  GEMENGD MASTERS  

  3 100 m  Schoolslag  GEMENGD MASTERS  

  4 100 m  Vrije slag  GEMENGD MASTERS 

  5 50 m  Vlinderslag  GEMENGD MASTERS   

  6 50 m  Rugslag  GEMENGD MASTERS   

  7 50 m  Schoolslag  GEMENGD MASTERS  

  8 50 m  Vrije slag  GEMENGD MASTERS  

  9 200 m  Vlinderslag  GEMENGD MASTERS   

10 200 m  Rugslag  GEMENGD MASTERS   

11 200 m  Schoolslag  GEMENGD MASTERS   

12 200 m  Vrije slag  GEMENGD MASTERS  

13 ........  ............................ ..        

14 ........  ............................ ..         

15 ........  ............................ ..         

16 ........  ............................ ..         

17 ........  ............................ ..        

18 ........  ............................ ..        

19 ........  ............................ ..         

20 ........  ............................ ..         

21 ........  ............................ ..         

22 ........  ............................ ..       

23 ........  ............................ ..       

24 ........  ............................ ..       

25 ........  ............................ ..       
 
* GEMENGD enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en aflossingen volgens art.3.11 sportreglementen 
 
PAUZE NA WEDSTRIJD(EN) : 4 - 8 
 
VRIJE TEKST:  ZIE BIJGEVOEGD REGLEMENT 
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ALGEMEEN REGLEMENT  PROVINCIALE  KAMPIOENSCHAPPEN  MASTERS 
 
 
• De provinciale kampioenschappen voor masters worden gezwommen volgens de reglementen 
van de Vlaamse Zwemfederatie. 
• De wedstrijd gaat door, minimum in een vijfbanenbad, met een lengte van 25 meter. De 
tijdopname gebeurt electronisch OF handgestopt met digitale chrono’s. 
• Kunnen aan de provinciale kampioenschappen voor masters deelnemen, alle 
competitievergunninghouders van de KBZB, evenals vergunninghouders van buitenlandse clubs, 
waarvan het land lid is van FINA. 
 
INSCHRIJVINGEN 
 
• De inschrijvingen gebeuren volgens de geldende normen van de Vlaamse Zwemfederatie bij 
het op het voorprogramma vermelde sportsecretariaat van de provincie. De reeksindeling gebeurt 
volgens de opgegeven tijden. Ieder zwemt in zijn eigen categorie. 
• Bij de inschrijving dient vermeld  :  clubafgevaardigde en eventuele trainer(s). 
Het inschrijvingsformulier dient ondertekend te zijn door voorzitter en/of secretaris van de club. 
• Belgische clubs verbinden zich bij inschrijving tot het leveren van minimum 1 niet-zwemmende 
official. Voor de overige officials gelden de normen van de Vlaamse Zwemfederatie. 
• De jury wordt samengesteld door de kamprechter. Alle juryleden hebben recht op 1 uitslag.  
Elke deelnemende club heeft recht op 2 uitslagen. 
• Het startgeld voor de Antwerpse clubs wordt aangerekend op de eerstvolgende factuur, 
verzonden door de provincie Antwerpen. Het inschrijvingsrecht van de niet-Antwerpse clubs dient 
vereffend voor aanvang van de wedstrijd. 
• Clubs die werken met het programma TOPSWIM worden verzocht hun inschrijvingen op te 
sturen per diskette. Zij ontvangen nadien de uitslag eveneens op diskette. 
 
LEEFTIJDSCATEGORIEEN 
*             van 20 tot en met 24 jaar ( komen niet in aanmerking voor algemeen en/of provinciaal 
kampioen) 
• van 25 tot en met 34 jaar 
• van 35 tot en met 44 jaar 
• van 45 tot en met 54 jaar 
• van 55 tot en met 64 jaar 
• van 65 tot en met 69 jaar 
• van 70 tot en met 74 jaar       
°              + 75 jaar 
 
PROVINCIAAL KAMPIOEN 
Enkel zwemmers/zwemsters, vanaf 25 jaar en aangesloten bij een club van de provincie Antwerpen, 
komen in aanmerking voor deze titel.  
Het programma bestaat uit 50, 100 en 200 m wedstrijden in alle stijlen. 
“Provinciaal kampioen” wordt de zwemmer en zwemster die het meeste aantal punten behaalt na 
samenstelling van de FINA-punten van drie afstanden (50, 100 en 200 m) per zwemstijl en per 
leeftijdscategorie. 
75 en 75+jarigen zijn niet verplicht de 200 m vlinderslag te zwemmen.De punten voor deze categorie 
worden berekend op de puntentelling van de 50 en 100 m vlinderslag. 
Voor eventuele aflossingswedstrijden worden géén medailles of titels voorzien. 
 


